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Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi

Matin Domaines d'activités Contenu Dispositif
8h20 / 8h40 Devenir élève

S'approprier le langage
Découvrir l'écrit

Accueil des enfants dans la classe.
Les enfants inscrivent leur présence avec leur 
étiquette sur le tableau des présents et rangent 
leur doudou dans leur sac à doudou.
Ils sont ensuite dirigés vers des jeux éducatifs 
libres, lecture d'albums, dessin libre, coin écoute.

Accueil individualisé.

8h40 / 8h45 Devenir élève Rangement de la classe, regroupement . Collectif.
8h45 / 9h10 S'approprier le langage

Découvrir le monde
Percevoir, sentir, imaginer, créer 
Devenir élève

Rituels quotidiens :
Comptage du nombre des absents, appel, date 
et météo. Cahier de vie ENT.
Présentation des activités pour la matinée.

Collectif.
Regroupement sur les bancs.

9h10 / 9h40 Devenir élève
Découvrir le monde

Passage aux toilettes, lavage des mains, petite 
collation.

Collectif.

9h40 / 
10h00

Percevoir, sentir, imaginer, créer Regroupement, éducation musicale :
Chants, comptines , jeux de doigts, écoute 
musicale.

Collectif.
(L'ATSEM installe les ateliers)

10h00 / 
10h30

 Agir et s'exprimer avec son corps Récréation. Collectif.

10h30 / 
11h20

Lundi, mardi, vendredi : Percevoir, sentir, 
imaginer, créer ;  s'approprier le 
langage, découvrir l'écrit,  découvrir le 
monde

Ateliers du matin :
3 ateliers ouverts, un avec l'ATSEM, un 
autonome, et un dirigé avec l'enseignante.
(arts visuels, activités mathématiques ou 
scientifiques, activités de graphisme).

Ateliers obligatoires et ateliers 
libres (coins jeux).

Jeudi / Vendredi : Agir et s'exprimer 
avec son corps

Motricité. En salle de motricité
Parcours ou ateliers, Rondes et 
jeux dansés, jeux collectifs.

11h20 / 
11h35

S'approprier le langage, découvrir l'écrit,
devenir élève

Rangement de la classe et regroupement.
Lecture offerte ou écoute d'histoire.

Collectif.
Regroupement sur les bancs.

11h35 / 
11h45

Devenir élève
Découvrir le monde

Passage aux toilettes, lavage des mains, 
vestiaire, sortie.

Collectif.
Véhicules, poussettes, craies...



Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi
Après-midi Domaines d'activités Contenu Dispositif
13h45 / 
15h00

Devenir élève Sieste.
Réveils échelonnés.
Habillage, passage aux toilettes.

Accueil individualisé par 
l'enseignante et l’ ATSEM des 
élèves externes.
Surveillance de la sieste par 
l'ATSEM.

15h00 / 
16h15

Devenir élève
Découvrir le monde
S'approprier le langage
Découvrir l'écrit

Jeux éducatifs libres.
Jeux libres dans les espaces aménagés.
Atelier jeux de sociétés ou jeux éducatifs.
Rangement de la classe.
Bilan de la journée. 
Chant, comptines et jeux de doigts et/ou lecture 
offerte.

Atelier libres ou dirigés par 
l’enseigante et l’ATSEM.

16h15 / 
16h30

Devenir élève Rangement de la classe.
Distribution des cahiers.
Vestiaire, Sortie.

Collectif.


